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4 臺灣季風風場圖集

出版序

臺灣位處歐亞大陸東緣，受到全球最具規模與代表性的亞洲季風系統之影響，周

遭的環境風場隨著季節的更替，呈現出鮮明且多變的季節性變化特徵。然而，日常生

活中的風多被簡化為季節轉換的印象，與實際狀況有些許差異。由於臺灣地形複雜，

氣流進入陸地後往往受地形導引與調整，形成具區域性差異的風場特徵；同時，海陸

和山谷間的熱力差，也使得風場在日夜之間產生明顯轉變。因此，臺灣的風場在不同

的時間和空間條件下，展現出高度複雜且多樣化的面貌，深刻影響著民眾的日常生

活。若要了解風的全貌，唯有從多重尺度的角度出發並綜合觀察，才能全面掌握風的

特性與脈絡。因此，《臺灣季風風場圖集》即是在此背景下，由國立臺灣師範大學地

理學系氣候實驗室團隊在國家科學及技術委員會補助的「臺灣氣候變遷推估資訊與調

適知識平台」(TCCIP) 支持下，與國家災害防救科技中心共同編製與出版的一本深入

淺出應用圖集。
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在這本《臺灣季風風場圖集》出版之前，同樣由 TCCIP 計畫推動，國立成功大

學建築學系林子平教授團隊主導產製的《都市風場應用圖集》，已經提供了都市內風

場情況的參考。而這本《臺灣季風風場圖集》，是國立臺灣師範大學地理學系氣候實

驗室團隊更進一步採用 TCCIP 計畫裡，國家災害防救科技中心團隊產製的「臺灣歷

史氣候重建資料庫」(TReAD) 數據進行系統化整理與分析，以視覺化呈現來建構臺灣

風場於不同季節和時段下的空間分布樣貌。《臺灣季風風場圖集》的完成，特別感謝

國立臺灣師範大學地理學系氣候實驗室團隊成員施明甫於分析和內容撰寫上的投入，

以及國家災害防救科技中心陳永明博士、鄭兆尊博士和劉曉薇博士的支持與協助，使

得相關資料數據得以轉化為易於理解且具應用價値的科學性成果。期望本圖集能夠協

助讀者理解臺灣風場的時間和空間變化特徵，進而深化對臺灣氣候的認識，並作為後

續研究和實務應用之參考基礎。

國立臺灣師範大學地理學系
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導讀

歐亞大陸緊鄰著太平洋和印度洋，由於海洋和陸地的比熱差異，太陽加熱後海陸

之間溫度出現明顯差異，導致氣溫與氣壓也會產生顯著的季節性改變。基於這樣的熱

力背景，亞洲季風是世界最具代表性且規模最大的的季風系統，而深受該季風系統影

響的區域也稱作季風亞洲。臺灣位於亞洲季風的東緣，屬於東亞季風的主要影響區

域，因此受到季風轉換的影響，臺灣周遭的環境風場也會呈現截然不同的季節性變化

特徵。

對於生活在臺灣的民眾而言，風的季節性變化是日常熟悉的經驗，然而民眾對於

季風的認知往往偏向簡化，僅將風場視為單純的季節性改變，而忽略了系統和氣流的

轉變過程以及不同地區之間可能出現的差異。此外，儘管民眾對於冬季和夏季的風場

較為熟悉，卻也常誤將整個臺灣的風場一概而論，而忽視了因地理環境不同而造成的

地區性風場差異。

事實上，由於臺灣的地貌崎嶇多山，來自外海的風在進入陸地後，氣流受到地形

的梳理便會出現程度不一的偏轉與強度變化，形成與上游風場差異甚大的獨特地區性
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風場特徵。除了大尺度的季節性環境風場以外，由於陸地和海洋間的比熱差異，以及

山坡和山谷間受熱及散熱程度不均，在太陽加熱及輻射冷卻情況下形成了地區性的熱

力環流，使得沿海和內陸地區在一日當中，風場和風速也會出現顯著變化。

由此可知，臺灣的風場特徵不僅會隨著季節改變，還會因一日當中不同的時間，

受到不同地區的地理環境影響而出現極大差異，深刻影響著能源配置、空氣品質、都

市風廊，乃至民眾日常生活的舒適等多方領域。因此，理解風場的變化必須從時間和

空間兩個不同面向切入並綜合考量，才能更全面地掌握臺灣風場的複雜性與多樣性。

臺灣季風風場圖集是一部面向普羅大眾的出版品，旨在以圖像化的方式呈現臺灣

於不同季節與時段下的風場分布與變化。透過系統化的整理與視覺化分析，讀者即使

沒有氣象或氣候相關背景，也能直觀地理解風場的時空特徵，並從科學與整體的角

度，認識風這個看似無形卻與生活緊密相連的大氣要素。
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資料與風場圖簡介

過往探討風場課題時，常受限於陸地氣象觀測站點分布不夠密集，以及缺乏海上

長期且穩定的觀測資料等限制，導致對風場的細節資訊掌握有限，數據涵蓋範圍也不

夠廣泛。為了彌補觀測資料的不足，重分析資料是經常被使用的替代方案。由於這類

型的資料擁有全球範圍的網格數據，能補足海上以及部分陸地上欠缺觀測數據的問

題，然而對於面積狹小的臺灣而言，目前主流的重分析資料在空間解析度上仍然不夠

精細，無法提供足夠密集的網格點來反映地區之間的細微大氣差異。

為了解決這個問題，由國家科學及技術委員會 ( 簡稱國科會 ) 推動的「臺灣氣

候變遷推估資訊與調適知識平台」(Taiwan Climate Change Projection Information and 

Adaptation Knowledge Platform，簡稱 TCCIP) 產製了「臺灣歷史氣候重建資料庫」

(Taiwan ReAnalysis Downscaling data，簡稱 TReAD)。這套資料庫透過天氣研究和預

報模式 (Weather Research and Forecasting Model，簡稱 WRF)，將歐洲中期天氣預報中

心 (European Centre for Medium-Range Weather Forecasts，簡稱 ECMWF) 的 ECMWF 

Reanalysis v5 ( 簡稱 ERA5) 重分析資料 (ECMWF, 2009, 2017；Hersbach et al., 2020) 原

始空間解析度 (0.25°，約 27 公里 ) 進行動力降尺度處理，構建出空間解析度高達 2 公

里，涵蓋 1980 年至近期的臺灣網格化歷史氣候重建資料 ( 林秉毅、林士堯，2021；

林秉毅、鄭兆尊、陳永明、簡毓瑭，2021)。

TReAD 的高解析度特性具備諸多優勢，利用這些資料特點，研究人員能夠深入
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註一：TCCIP 依據降水和氣溫的氣候特徵，定義出屬於各自的自然季節劃分，然而考慮到東亞地區
和臺灣周遭的風場有其特性，並非全然隨著降水或氣溫的自然季節而變化，導致相似的風場配置可
能會橫跨兩個不同季節。因此，本圖集改以各月份風場的共同特徵為分類依據，將冬季定義為 10 月
至 2 月，春季為 3 月至 5 月，夏季為 6 月至 8 月，秋季為 9 月，建構出屬於臺灣風場的季節劃分。

註二：日間定義為 10：00 至 14：00，夜間定義為 01：00 至 05：00。

註三：本圖集從風的角度出發，以區域內各縣市在季節期間內擁有相近的季風風場特徵為依據，將
縣市分類為以下：北部 ( 基隆市、新北市、臺北市、桃園市、新竹市、新竹縣、宜蘭縣 )，中部 ( 苗
栗縣、臺中市、彰化縣、雲林縣、南投縣 )，南部 ( 嘉義市、嘉義縣、臺南市、高雄市、屏東縣 )，
東部 ( 花蓮縣、臺東縣 )。

掌握大氣特性，不僅涵蓋海上的大氣變化，也能細緻地展現陸地上因地形變化所導致

的局部氣候特徵，適合分析如地表風場這類容易受到地形影響的大氣變數。

本圖集的風場分析，是以 TReAD 1980 年至 2022 年的地表 10 米高東西向及南北

向風場日與小時資料為基礎，分別計算整理成季註一、月、日夜間註二和小時等不同時

間尺度的平均風場，用以呈現客觀分析下不同時段的風場特徵。此外，每張圖中均以

紅色粗箭頭標示出作者主觀判讀的主要氣流流向，藉此協助讀者更快速地掌握風場的

整體分布與變化。由於陸地上的風極易受到地形影響，使得不同地區之間的風向與風

速存在顯著差異，因此將空間尺度分成三個層次進行探討：包括較大尺度的東亞地區、

臺灣本島及其周遭海域，以及較小尺度的北部、中部、南部和東部地區註三。

為了清楚展示風是如何受到地形的影響，本圖集將流線場疊加於地形圖上，並將

風速資訊以獨立圖組呈現。透過如此的圖像安排，讀者不僅可以得知各時段風的來

向、流動路徑與風速分布，也能清楚理解地形如何影響氣流的流動，進而對臺灣風場

的時間和空間特性有著更完整的認識。
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名詞解釋

海風：
日間太陽輻射加熱陸地和海洋，由於陸地比熱小於海洋，受太陽加熱後陸地的升

溫速度比海洋快，形成陸地較暖而海洋相對較冷的狀態，對於相同高度的低層大氣而

言，陸地上的氣壓相較海洋上的氣壓更低。與此同時，由於陸地上的大氣垂直膨脹而

海洋上的大氣垂直收縮，對於相同高度的高空大氣而言，陸地上的氣壓較海洋上的氣

壓更高。如此便使高空氣流由陸地吹向海洋，低層氣流則由海洋吹向陸地，形成地區

性的熱力環流。對於人類日常活動會接觸到的低層大氣而言，日間是吹海風。

陸風：
夜間陸地和海洋皆發生輻射冷卻，由於陸地比熱小於海洋，輻射冷卻時陸地的降

溫速度比海洋快，形成陸地較冷而海洋相對較暖的狀態，對於相同高度的低層大氣而

言，陸地上的氣壓相較海洋上的氣壓更高。與此同時，由於陸地上的大氣垂直收縮而

海洋上的大氣垂直膨脹，對於相同高度的高空大氣而言，陸地上的氣壓較海洋上的氣

壓更低。如此便使高空氣流由海洋吹向陸地，低層氣流則由陸地吹向海洋，形成地區

性的熱力環流。對於人類日常活動會接觸到的低層大氣而言，夜間是吹陸風。

谷風：
日間太陽輻射加熱地表，然而山谷地區較不易受太陽加熱而升溫，其大氣相對較

冷；相反地，山區山坡受太陽輻射加熱更為明顯，使得附近的大氣升溫較多。近山坡

的氣溫相對同高度的空氣更暖而上升，帶動氣流由低海拔地區沿著山坡向高海拔山區

吹送而出現谷風。

山風：
夜間地表輻射冷卻，山區山坡上的冷卻作用更為明顯，使得山上的大氣降溫較

多，而山谷地區的大氣則相對較暖。最終形成與白天相反的大氣環流，氣流沿著山坡

向低海拔地區沉降而出現山風。



臺灣位處主導東亞季風的天氣系統之交會區域，隨著季

節更替，來自蒙古高壓與副熱帶高壓的環流場不斷變化，進

而形成具有時間和空間變化特徵的區域性風場。這些氣流的

流向除了由季節性天氣系統主導以外，也深受海陸分布與地

形的影響。由此可見，風場的轉變並非單一因素所致，而是

大尺度環流與區域地理條件共同作用的結果。藉由探討東亞

地區與臺灣周遭風場的逐月變化，可進一步理解季風如何在

地形的影響下，塑造出臺灣各地不同的風場特性。

月 風場
( 東亞、臺灣 )
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月風場

這段期間蒙古高壓勢力逐漸增強並達到鼎盛，初期高壓中心位置較偏北，並隨著

時間慢慢往南移動。由於東亞地區的整體風場深受蒙古高壓環流的影響，經過韓國與

日本的氣流，從 10月的北風或東北風，逐漸轉變為 11月至 2月以西北風為主的風場。

當這些氣流繼續南下抵達東海上方時，會轉變為東北風或北北東風，形成臺灣周遭以

東北風為主的環境風場。當東北風吹到臺灣附近時，因地形的阻擋而分成兩股氣流：

一股流經臺灣海峽，另一股流經太平洋。這兩股氣流最終會在臺灣海峽南側匯流，然

後進入南海。

冬半季東北季風(10 月至 2 月) 逐月風場變化

東亞 10 月風場流線圖。 東亞 11 月風場流線圖。
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東亞 12 月風場流線圖。 東亞 1 月風場流線圖。

東亞 2 月風場流線圖。
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臺灣北部因位在東北風的迎風側，氣流經由基隆河谷進入臺北盆地，接著沿著雪

山山脈北側吹向桃園、新竹甚至苗栗一帶。中部以南地區則處於東北風的背風側，加

上海陸溫差相對明顯，所以從北部吹來的陸上氣流，以及從沿海地區吹進陸地的東北

風，皆會大幅轉變為北風甚至西北風。由於這些地區的地形相對平坦，氣流可以抵達

內陸山區，或是持續往南吹到臺南、高雄和屏東後再出海。太平洋上的東北風受到東

北部地形的影響，部分海上氣流進入蘭陽平原後，隨即從平原東側海岸出海，其餘的

海上氣流則因地形阻礙而略轉為北北東風，並沿著東部海岸線南下。這段期間，東部

陸地上的氣流經由花東縱谷南端，或者是越過海岸山脈出海，併入吹過東部海岸線的

北北東風。當太平洋上的氣流持續南下抵達恆春半島附近時，由於半島位在地勢相對

低矮的中央山脈南端，因此氣流直接越過地形，匯入巴士海峽上的東北風。

臺灣周邊 10 月風場流線圖。  臺灣周邊 11 月風場流線圖。
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臺灣周邊 2 月風場流線圖。

臺灣周邊 12 月風場流線圖。 臺灣周邊 1 月風場流線圖。
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東亞地區的整體風場發生變化，由於蒙古高壓中心的位置更往南移動，且頻繁地

朝東邊移出海，太平洋上的環境風場逐漸轉變為 3 月的東北東風和 4 月的東風。5 月

時東亞地區的北風逐漸消退，然而亞洲夏季季風仍待建立，且太平洋上的副熱帶高壓

勢力尙未強盛，整體風場以東南風為主。當東邊吹來的氣流靠近臺灣時，會因為地形

阻礙而繞過臺灣北部外海，然後再大幅轉變為東北風或北北東風進入臺灣海峽。由於

臺灣海峽位在背風側，因此氣流朝陸地迴流的情況也較明顯，尤其 5 月時部分風會吹

過恆春半島，之後再繞進臺灣海峽的南側。最終這些吹過臺灣海峽的風皆與巴士海峽

上的東來氣流匯流，繼續往華南地區前進。

春季東風登場(3 月至 5 月) 逐月風場變化

東亞 3 月風場流線圖。

東亞 5 月風場流線圖。

東亞 4 月風場流線圖。
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臺灣北部外海的東北風或東風主要經由基隆河谷進入臺北盆地，之後繼續吹向桃

園、新竹甚至苗栗。中部以南地區因位在背風側而出現氣流迴流的現象，加上海陸溫

差比較明顯，因此臺灣海峽上的東北風或北北東風大幅轉變為西北風進入陸地。隨著

時節逐漸變暖，海陸溫差變得愈來愈明顯，臺灣海峽上的氣流朝陸地偏轉幅度也變得

更大。4 月時吹過高雄和屏東的氣流進一步轉變為西風，到了 5 月時中部和南部的風

場幾乎都已轉為西風，部分地區甚至出現西南西風。太平洋上的東來氣流靠近陸地

時，部分會直接深入迎風側的蘭陽平原，或者越過東北部山區進入臺北盆地，其餘多

數氣流則受到地形阻礙，轉為北北東風並沿著東部海岸線南下。這些海上氣流南下期

間，部分會經由花東縱谷北端，或者越過海岸山脈較低矮處進入縱谷深入內陸，其餘

則沿著海岸線持續向南前進至恆春半島，之後掠過地勢相對低矮的半島南端出海，隨

即匯入巴士海峽上的東來氣流。

臺灣周邊 3 月風場流線圖。 臺灣周邊 4 月風場流線圖。
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臺灣周邊 5 月風場流線圖。

亞洲夏季季風已建立，東亞地區的北風完全退場，整體環境風場大幅轉變為以南

來的氣流為主。南海上的風場除了吹向華南地區的南風以外，西南風或南南西風則吹

過臺灣海峽。這段期間太平洋上的副熱帶高壓勢力非常強盛，且位置會隨著時間逐漸

往北移動，其周遭的環流在繞經臺灣東側外海時，從東南風略轉變為南風或南南東

風，之後在臺灣北部外海與來自臺灣海峽的西南風匯流，一同吹向華中地區。

夏半季南風登場 (6 月至 8 月) 逐月風場變化
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東亞 6 月風場流線圖。

東亞 8 月風場流線圖。

東亞 7 月風場流線圖。

臺灣周遭的風場轉變為以西南風或南風為主，來自巴士海峽的南風受到恆春半島

北側山區的阻礙，大幅轉變為西風並掠過半島南端後出海。中部以南地區位於南風或

西南風的迎風側，當氣流進入陸地時會稍微以順時針偏轉，吹過中南部相對平坦的地

形後持續向內陸前進。中部以北地區的地形相對崎嶇且位在背風側，當西南風進入陸

地時會稍微轉變為西南西風直接吹向內陸。臺北盆地四周環山，海上的氣流主要經由

淡水河道或基隆河谷進入盆地。此外，盆地東側和西南側山區也有部分氣流越過，最
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終這些氣流皆會在盆地內匯流。太平洋上的西南風或南風受到地形的阻礙，多半沿著

東部海岸線北上。這段期間，部分氣流會越過相對低矮的海岸山脈進入花東縱谷並持

續深入中央山脈，其餘的氣流則在抵達宜蘭附近時，受到地形的阻礙而繞進蘭陽平

原，或者直接越過東北部山區進入臺北盆地。

臺灣周邊 8 月風場流線圖。

臺灣周邊 6 月風場流線圖。 臺灣周邊 7 月風場流線圖。
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臺灣周邊 9 月風場流線圖。

此時亞洲夏季季風和太平洋高壓的勢力開始減弱，而蒙古高壓的強度則逐漸增

強，整體而言，東亞地區的環境風場轉變為以東北風和東風為主。由於這個時期蒙古

高壓的勢力尚未強大，且位置也較偏北，韓國和日本主要受到高壓東南側環流的影響

而呈現東北風。當氣流抵達臺灣附近時，會分成流經臺灣海峽和太平洋的兩股分支：

前者以東北風進入臺灣海峽；後者則受到地形阻礙，以東北風吹過東部海岸線。這兩

股氣流最終會在臺灣海峽南側匯流，轉為東風後朝華南或海南島前進。

臺灣北部外海的東北風主要經由基隆河谷進入臺北盆地，並一路吹向桃園、新竹

甚至苗栗。由於中部以南地區的海陸溫差仍然比較明顯，臺灣海峽上的東北風進入陸

地時，會大幅轉變為西北風甚至是西風並深入內陸。太平洋上的東北風靠近陸地時，

部分氣流吹入迎風側的蘭陽平原，其餘的氣流則受到地形阻礙轉變為北北東風，並沿

著東部海岸線南下抵達恆春半島，之後直接越過地形相對低矮的半島南端出海，匯入

巴士海峽上的東風。

秋季南風退場 (9 月) 風場變化

東亞 9 月風場流線圖。



季節的轉變不僅影響著臺灣和周遭地區的風場，也使得

島上的風速呈現明顯的時間和空間變化特徵。這些變化不僅

與風的來源和氣流走向有關，同時也深受地形、海岸線以及

所處位置在迎風側或背風側的影響。透過探討風速的逐月變

化，能更深入理解臺灣風場演變的規律，並進一步認識各地

區的基本氣候特徵。

月 風速
( 臺灣 )
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月風速

這段期間無論是臺灣海峽或是太平洋，海上風場皆以東北風或北北東風為主。北

部由於位在東北風的迎風側，因此風速相對明顯。西部沿海地區因臺灣海峽兩側的陸

地形成通道效應，使得這裡的東北風明顯增強。該現象在桃園和新竹的沿海地區，以

及彰化到臺南的沿海地區特別明顯，由於海岸線位置的關係，臺灣海峽上強勁的東北

風或北北東風可以直接吹入，使得這些地區成為全臺灣風速最強的區域。東北風隨著

時間逐漸增強，強風區也向西南部擴張，此時桃園和新竹的沿海地區以及彰化到臺南

的沿海地區依舊是風速最強的區域。東部雖然位在太平洋上東北風的迎風側，然而受

冬半季東北季風 (10 月至 2 月) 逐月風速變化

臺灣周邊 10 月風場向量圖，島內色階為風速值。 臺灣周邊 11 月風場向量圖，島內色階為風速值。
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到多山地形的阻擋和屏障，海上氣流不易進入陸地，使得這裡的風速明顯較弱。恆春

半島同樣為東北風的迎風側，然而因位在地勢相對低矮的中央山脈南端，海上的氣流

幾乎無地形阻礙，風速因此特別強勁。

臺灣周邊 12 月風場向量圖，島內色階為風速值。

臺灣周邊 2 月風場向量圖，島內色階為風速值。

臺灣周邊 1 月風場向量圖，島內色階為風速值。
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臺灣海峽或太平洋上的風場在 3 月時仍以東北風或北北東風為主，到了 4 月和 5

月時則分別轉為東風和東南風。這段期間氣流繞過北部外海後，轉變為東北風進入臺

灣海峽，5 月時甚至有部分氣流繞過恆春半島後迴流進入海峽的南方。由於環境風的

強度明顯不如冬季，且東來氣流進入背風側的臺灣海峽後風勢減弱，使得吹入西部沿

海地區的風速隨著時間逐漸下降，因此桃園和新竹的沿海地區，以及彰化到臺南的沿

海地區風速減弱許多。東部因多山地形阻擋了從太平洋吹來的東北風，因此該地區的

風速仍明顯低於西部，惟兩者之間的風速差距已經縮小了不少。由於環境風不再那麼

強盛，恆春半島的風速也略減小，然而太平洋上的風仍直接吹過半島地形，使得該處

風速減弱程度相對較少。

春季東風登場 (3 月至 5 月)逐月風速變化

臺灣周邊 3 月風場向量圖，島內色階為風速值。 臺灣周邊 4 月風場向量圖，島內色階為風速值。
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臺灣周邊 5 月風場向量圖，島內色階為風速值。

恆春半島的風場大幅轉變為以巴士海峽吹來的南風或南南西風為主，該處的風速

維持著與西部沿海地區相近甚至略強的強度。這段期間，臺灣海峽的風場大幅轉變為

西南風或南風，氣流自迎風側的西南部沿海地區進入並吹過平坦的陸地，使得西部的

整體風速得以維持。臺北周圍地區由於地形的影響，加上位在西南風背風側的緣故，

因此風速稍微弱一些。太平洋上的風場也轉變為以南風為主，從南邊吹來的氣流受到

東北部地形阻礙轉而進入蘭陽平原，使得宜蘭維持著一定強度的風速；相對地，東部

受到多山地形的屏障和阻礙，海上的氣流不易進入陸地，因此該地區的風速依舊明顯

較弱。

夏半季南風登場 (6 月至 8 月)逐月風速變化
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臺灣周邊 6 月風場向量圖，島內色階為風速值。

臺灣周邊 8 月風場向量圖，島內色階為風速值。

臺灣周邊 7 月風場向量圖，島內色階為風速值。
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南風逐漸消退使得臺灣海峽和太平洋上的環境風場皆回到以東北風為主導，然而

風的強度遠不如冬季時強盛。臺北周圍以及桃園和新竹的沿海地區，因位在東北風的

迎風側而風速稍微增強，然而強度相對較弱的東北風無法直接吹抵臺中以南的地區，

因此西南部靠內陸地區的風速略減弱，僅在沿海地區因有從臺灣海峽進入陸地的氣

流，而得以維持著相對明顯的風速。東部雖然位在太平洋上東北風的迎風側，然而海

上的氣流受到多山地形的屏障和阻礙，導致風速變化非常小，依舊是全臺灣風速較弱

的地區；相對地，東北風吹過同樣位在迎風側但地形相對低矮的恆春半島，使得該處

的風速明顯比其他地區更強，儘管其強度遠比冬季時弱許多。

秋季南風退場 (9 月)風速變化

臺灣周邊 9 月風場向量圖，島內色階為風速值。



日間和夜間分別受到太陽輻射加熱和輻射冷卻的影響，

導致海洋與陸地、山坡與山谷之間產生溫差，進而改變氣壓

形成日間的海風、谷風以及夜間的陸風、山風等由熱力驅動

的地區性環流。由於這類環流的時間和空間尺度較小且變化

快速，當其與不同季節的環境風場交互作用時，便會在時間

和空間分布上呈現顯著差異，突顯臺灣各地風場受到地區性

熱力環流影響後的變化特徵。

日 夜間風場
( 臺灣 )
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日夜間風場

由於東北風主導著東亞地區的風場，這段期間臺灣海峽和太平洋上的風場主要都

是東北風或北北東風，只有中部以南地區的近海稍微轉變為北風或西北風。北部的海

陸溫差相對不明顯而沒有出現海風，加上位在東北風的迎風側，整體而言東北風主導

著該地區的風場。北部外海的氣流主要經由基隆河谷進入臺北盆地，並與沿海地區的

東北風一同吹到桃園和新竹一帶。中部以南地區由於太陽加熱較強烈而形成了海陸溫

差，使得臺灣海峽上的東北風朝陸地偏轉形成以西北風甚至西風為主的海風，並在吹

過中部和南部的陸地後，受到谷風的幫助持續朝高海拔山區推進。太平洋上的東北風

在宜蘭附近順著周圍的地形進入迎風側的蘭陽平原，或者受到地形阻礙而沿著東部海

岸線南下。這段期間，部分氣流會經由花東縱谷北端，或者越過海岸山脈較低矮處進

入陸地形成海風，之後再受到谷風影響深入西側的中央山脈。太平洋上的東北風吹抵

恆春半島時，由於半島位在地形相對較低矮的中央山脈南端，東側海上的東北風可以

直接越過半島出海，然而需要注意的是，這種風場並不是典型的日間海風型態。

日間 (10:00 至 14:00)

冬半季東北季風 (10 月至 2 月)日夜風場變化

北部的海陸溫差較小而沒有出現陸風，加上位在東北風的迎風側，整體而言仍由

東北風主導著該地區的風場。儘管陸風沒有出現，近山區卻有著明顯的山風。從山區

吹來的氣流匯入低海拔地區的東北風後，與沿海地區的東北風一同吹向桃園、新竹、

夜間 (01:00 至 05:00)
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臺灣周邊冬季日間風場流線圖。

苗栗甚至臺中。當東北風吹過臺中後，由於地形變得較平坦開闊，風向從原來的東北

風轉變為北北東風，並沿途接收從東側山區吹來的山風，惟該地區陸風的特徵仍不明

顯。南部的地形多較平坦，從中部和臺灣海峽吹來的北北東風與從山區吹來的山風匯

流後，幾乎沒有阻礙地就能吹到臺南、高雄和屏東。由於南部的海陸溫差相對較大，

北北東風會在臺南、高雄和屏東的沿海地區出海形成陸風。宜蘭山區的山風吹到蘭

陽平原後，便向東出海形成陸風；花蓮和臺東西側中央山脈的山風吹過花東縱谷後，

便越過海岸山脈較低矮處出海。這些氣流最終皆匯入太平洋上的東北風或北北東風，

並持續朝恆春半島前進。恆春半島的地形相對較低矮，東側海上的東北風可以直接越

過半島出海，然而需要注意的是，這種風場並不是典型的夜間陸風型態。

臺灣周邊冬季夜間風場流線圖。
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太平洋上的風場轉為以東風和東北風為主，氣流繞過北部轉為北北東風進入臺灣

海峽，並在海峽南側併入巴士海峽上的東風。臺灣各地由於海陸溫差變得相對明顯，

使得臺灣海峽以及太平洋上的氣流在靠近海岸時朝陸地偏轉形成海風。受到鄰近海上

的東北風影響，北部多數區域的海風仍以東北風為主，僅在臺灣海峽側的地區，因繞

進海峽的氣流方向改變而轉為北風或西北風。由於愈往南方海陸溫差愈明顯，臺灣海

峽上的氣流在中部以南地區朝陸地偏轉的程度也愈大，風場主要為西北西風、西風甚

至西南西風。這些由海上吹進陸地並深入內陸的氣流，最終在近山區會受到谷風的幫

助而進一步朝山區推進。太平洋上的東風或東北風直接吹入迎風側的蘭陽平原、花東

縱谷北端和南端，或者越過海岸山脈較低矮處進入陸地形成海風，之後再受到谷風影

響深入山區。恆春半島的地形相對較低矮，海上的東來氣流輕掠過半島南端後出海，

然而需要注意的是，這種風場並不是典型的日間海風型態。

日間 (10:00 至 14:00)

春季東風登場 (3 月至 5 月)日夜風場變化

北部的海陸溫差相對較小而沒有很明確的陸風，太平洋上的東風進入陸地後便轉

為東北風，並主導著該地區的風場。儘管陸風特徵不算明確，近山區卻有著相對明顯

的山風，氣流由山區吹至低海拔地區後便匯入通過當地的東北風，部分沿海地區的氣

流則轉出海，隨即併入臺灣海峽上的東北風。中部以南地區儘管位於背風側，然而近

山區的山風吹至低海拔地區後，仍會受到環境風場影響而大幅偏轉為東北風，吹過西

南部平坦的陸地。由於南部的海陸溫差相對較明顯，這些吹過西南部的東北風最終經

由臺南、高雄和屏東的海岸出海形成陸風。宜蘭、花蓮和臺東山區的山風吹至低海拔

地區後，便直接經由平地海岸或是越過海岸山脈出海，隨即併入太平洋上因地形阻礙

而改變風向的東北風。這些沿著東部海岸線南下的氣流最終越過恆春半島較低矮的地

形進入巴士海峽，然而需要注意的是，這種風場並不是典型的夜間陸風型態。

夜間 (01:00 至 05:00)
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臺灣周邊春季日間風場流線圖。 臺灣周邊春季夜間風場流線圖。

恆春半島的風場主要為巴士海峽的西南風直接越過地形並朝東側海域吹送，然而

這並不是典型的日間海風型態。除了恆春半島較為特殊以外，臺灣其他地區由於太陽

加熱強烈形成了海陸溫差，因此出現相當明顯的海風，使得臺灣海峽以及太平洋上的

西南風在靠近海岸時大幅朝陸地偏轉並深入內陸，再受到谷風的幫助進一步朝山區推

進。由於中部和南部位在西南風的迎風側，並且地形相對平坦，臺灣海峽上的氣流進

入陸地後，幾乎沒有阻礙地就能直接吹到高海拔山區。中部以北地區雖然地形相對崎

嶇，然而海風進入陸地稍微偏轉後，仍然可以持續朝高海拔山區推進。臺北盆地四周

環山，來自海上的氣流主要經由淡水河道或基隆河谷進入盆地，並與越過東北部山區

進入盆地東側的氣流相匯。太平洋上的西南風大幅朝陸地偏轉為東南風後，較南側的

氣流越過花蓮和臺東相對低矮的海岸山脈進入花東縱谷形成海風，之後再受到谷風的

日間 (10:00 至 14:00)

夏半季南風登場 (6 月至 8 月)日夜風場變化
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幫助深入西側的中央山脈；較北側的氣流除了直接進入蘭陽平原形成海風以外，部分

氣流也會受到東北部地形的阻礙而轉繞進蘭陽平原，之後再深入宜蘭的山區。

恆春半島北端山區的山風直接朝東側海上吹送，來自巴士海峽的南南西風則大幅

偏轉為西風後掠過半島南端，然而這種風場並非典型的夜間陸風型態。除了恆春半島

較為特殊以外，這段期間臺灣其他地區的風場多半是山風吹到低海拔地區後出海形成

陸風，之後再匯入臺灣海峽和太平洋上的西南風或南風。由於中部以南地區位在西南

風的迎風側，山風朝平地吹送的期間受到環境風場影響逐漸偏轉為東南風或南風，之

後氣流出海形成陸風並被臺灣海峽上的西南風帶離。中部以北地區的地形儘管相對崎

嶇，大部分山風仍然會受到環境風場的影響，使得氣流抵達低海拔地區後便轉向北方

或東北方出海。臺北盆地四周環山，風場主要為周圍山區的山風向盆地內匯流。花蓮

夜間 (01:00 至 05:00)

臺灣周邊夏季日間風場流線圖。 臺灣周邊夏季夜間風場流線圖。
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臺灣海峽和太平洋上轉為以東北風為主的風場，儘管海陸溫差不如盛夏時劇烈，

但仍維持著相對明顯的程度，使得臺灣海峽以及太平洋上的氣流在靠近海岸時朝陸地

偏轉形成海風。北部外海的東北風吹入陸地後，受到近山區的谷風影響而略朝山區偏

轉並持續推進。中部以南地區由於海陸溫差相對更為明顯，臺灣海峽上的東北風大幅

朝陸地偏轉，使得吹過中部和南部的風以西北西風、西風甚至西南西風為主，並在近

山區會受到谷風的幫助而進一步朝山區推進。太平洋上的東北風多數直接吹入迎風側

的蘭陽平原、花東縱谷的北端和南端，或是越過海岸山脈較低矮處進入陸地形成海

風，並在谷風作用下深入山區。此外，部分海上東北風則越過地勢較低矮的恆春半島，

並繼續南下吹至巴士海峽。需要注意的是，這種風場並非典型的日間海風型態。

日間 (10:00 至 14:00)

秋季南風退場 (9 月)日夜風場變化

北部的風場主要受到太平洋上的東來氣流所主導，海上氣流進入陸地後便向西推

進，期間接收來自周邊山區的山風後，由桃園和新竹的海岸出海，併入繞進臺灣海峽

的東北風。中部以南地區位於背風側，該地區的風場主要來自東側山區吹來的山風，

然而由於環境風場相對不強的緣故，低海拔地區的山風氣流流向顯得較不明確。儘管

如此，受到相對明顯的海陸溫差影響，中部和南部的陸上氣流大致仍是向西出海形成

陸風，之後隨即併入臺灣海峽上的東北風、北北東風、北風甚至是東風。宜蘭、花蓮

夜間 (01:00 至 05:00)

和臺東的風場主要來自西側中央山脈的山風，氣流吹過花東縱谷後便越過海岸山脈，

或者經由縱谷南端或北端出海，匯入太平洋上的西南風。宜蘭的風場相對比較單純，

周圍山區的山風吹到蘭陽平原後，便經由平原東側海岸出海形成陸風，之後再匯入外

海的南風。
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臺灣周邊秋季夜間風場流線圖。臺灣周邊秋季日間風場流線圖。

與臺東山區的山風吹向低海拔地區後，會直接通過平地海岸，或是越過海岸山脈後出

海，併入東部近海的東北風。這些沿著東部海岸線南下的氣流，最終掠過恆春半島南

端較低矮的地形進入巴士海峽。需要注意的是，這種風場並非典型的夜間陸風型態。



日間與夜間分別受到太陽輻射加熱與輻射冷卻的影響，

導致海洋與陸地、山坡與山谷之間產生溫差，進而改變氣壓

形成日間的海風、谷風以及夜間的陸風、山風等由熱力驅動

的地區性環流。由於這類環流的時間和空間尺度較小且變化

快速，當其與不同季節與地區的環境風場交互作用時，便會

在時間與空間上展現出顯著的風速差異，突顯臺灣各地風速

在日夜循環與季節變化下的特徵。

日 夜間風速
( 臺灣 )
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日夜間風速

位在東北風迎風側的北部有著較明顯的風速，尤其西側因臺灣海峽兩側的陸地形

成像狹窄通道般的地形，使得東北風流速明顯增強。由於海岸線位置的關係，臺灣海

峽上強勁的東北風或北北東風可以直接吹入，造成桃園和新竹的沿海地區，以及彰化

到臺南的沿海地區成為全臺灣風速最強的地區。中部以南地區由於太陽加熱較強烈出

現海陸溫差，使得臺灣海峽上的東北風朝陸地偏轉形成海風，並在其影響下，強風區

自沿海地區向內陸擴張，最終受到地形摩擦等因素影響，內陸地區的風速快速減弱。

由於太陽加熱形成了海陸溫差，太平洋上的東北風在近海也稍微朝陸地偏轉，然而受

到東部多山地形的屏障和阻礙，海上的氣流不容易順利進入陸地，因此該地區的風速

明顯較弱。恆春半島也直接面臨太平洋上的海風吹拂，然而海上氣流可越過中央山脈

南端相對低矮的半島地形，使得該處的風速相當強勁。

日間 (10:00 至 14:00)

冬半季東北季風 (10 月至 2 月)日夜風速變化

北部位在東北風的迎風側，風速與日間相較變化不大。由於夜間陸地降溫明顯，

臺灣海峽上的東北風不再朝陸地偏轉，在多數海上氣流不直接吹入陸地的情況下，西

部沿海地區的風速相較日間大幅減弱，惟臺灣海峽兩側的狹窄通道地形使得該地區的

夜間風速維持一定強度。西南部地區由於海陸溫差相對明顯且地形多較平坦，陸地上

的氣流幾乎沒有阻礙地吹過臺南、高雄和屏東並出海形成陸風，因此這些地區的風速

夜間 (01:00 至 05:00)
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僅比日間稍微減弱一些。東部的風場主要為中央山脈的山風吹過花東縱谷，並越過海

岸山脈出海，然而期間氣流受到多山地形的屏障和阻礙，導致東部的風速依舊明顯較

弱。與臺灣海峽上的風場類似，太平洋上的東北風同樣也不再朝陸地偏轉，海上的氣

流僅掠過恆春半島的東南端，導致半島上的風速相較日間減弱一些，然而其強度仍比

臺灣多數地區更強。

臺灣周邊冬季日間風場向量圖，島內色階為風速值。 臺灣周邊冬季夜間風場向量圖，島內色階為風速值。
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夜間的風場分布與日間明顯不同，多數地區的風場主要受到山風所主導，氣流自

山區吹至低海拔地區後便朝海上吹送形成陸風，並與臺灣海峽或太平洋上的東北風匯

流。由於陸風的強度通常較弱，西部沿海地區的風速相較日間明顯減小，然而與其他

地區相比，該處和東北部仍是風速相對略強的地方。東部的風場雖然也受到山風的主

導，然而多山地形的阻礙使得風速仍舊相對較弱。整體而言，這段期間全臺灣各地的

風速大致上趨於一致，唯獨恆春半島受到太平洋上東北風直接吹過的影響，風速相比

多數地區稍強。

夜間 (01:00 至 05:00)

太平洋上的東來氣流繞過北部外海後，轉為東北風進入臺灣海峽。由於臺灣海峽

兩側的狹窄地形使得氣流加速，造成西部沿海地區，尤其桃園和新竹以及彰化至臺南

一帶仍是全臺灣風速最強的區域。然而這段期間臺灣海峽為環境風場的背風側，在該

處氣流明顯較弱的情況下，這些強風區的風速也減弱不少。中部以南地區由於海陸溫

差相對明顯，臺灣海峽上的東北風朝陸地偏轉形成海風，使得強風區自沿海地區向內

陸擴張，並在內陸受到地形摩擦等因素影響而快速減弱。東部雖然位在太平洋上東風

的迎風側，然而受到多山地形的阻擋和屏障，海上的氣流不容易順利進入陸地，使得

當地的風速明顯較弱。恆春半島同樣位在東來氣流的迎風側，然而該處地勢相對低

矮，海上的氣流幾乎沒有阻礙地吹過，導致風速相對較強勁。

日間 (10:00 至 14:00)

春季東風登場 (3 月至 5 月)日夜風速變化
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臺灣周邊春季日間風場向量圖，島內色階為風速值。 臺灣周邊春季夜間風場向量圖，島內色階為風速值。

由於太陽加熱作用強烈形成明顯的海陸溫差，臺灣海峽和太平洋上的西南風或南

南西風皆大幅朝陸地偏轉，並經由海岸吹入形成海風。受到海上吹來的氣流影響，西

部沿海地區以及恆春半島的風速皆較強，且由於氣流深入陸地，強風區自沿海地區向

內陸延伸，惟內陸的風速因地形摩擦等因素影響而快速減弱。臺北周圍地區儘管同樣

也有海風吹拂，然而位在背風側的緣故，因此風速稍弱一些。日間明顯的海陸溫差使

得東部也面臨太平洋上的海風吹拂，然而受到多山地形的屏障和阻礙，該地區的風速

依舊是全臺灣相對較弱。

日間 (10:00 至 14:00)

夏半季南風登場 (6 月至 8 月)日夜風速變化

夜間的風場型態與日間明顯不同，山風吹抵低海拔地區後便出海形成陸風，匯入

夜間 (01:00 至 05:00)
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臺灣周邊夏季日間風場向量圖，島內色階為風速值。 臺灣周邊夏季夜間風場向量圖，島內色階為風速值。

臺灣海峽和太平洋上的風場轉為以東北風為主，儘管此時風的強度遠不如冬季，

然而受到海峽兩側狹窄地形增強氣流流速的影響，西部沿海地區的風速仍相對較強。

中部以南地區由於海陸溫差相對明顯，臺灣海峽上的東北風朝陸地偏轉形成海風。儘

管有海風的吹拂，然而環境風的強度不足以深入內陸，風速較強的區域多侷限在西部

日間 (10:00 至 14:00)

秋季南風退場 (9 月)日夜風速變化

臺灣海峽和太平洋上的西南風或南風。由於陸風的強度通常較弱，這段期間西部沿海

地區的風速相較日間明顯減弱不少，然而其與東北部依舊是風速相對略強的地區。東

部雖然也出現明顯的山風，但多山地形的阻礙使得風速仍然較弱。整體而言，這段期

間風速的地區性差異非常小，全臺灣各地的風速大致上趨於一致，唯獨恆春半島受到

巴士海峽上的南風直接吹拂，風速比多數地區較強一些。
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臺灣周邊秋季日間風場向量圖，島內色階為風速值。 臺灣周邊秋季夜間風場向量圖，島內色階為風速值。

夜間的風場分布與日間明顯不同，多數地區主要受到山風影響，氣流自山區吹向

低海拔地區，隨後再朝海上推進形成陸風，並與臺灣海峽或太平洋上的東北風匯流。

由於陸風的強度通常較弱，西部沿海地區的風速相較日間明顯減小，然而與其他地區

相比，西部沿海地區和東北部的風速仍相對略強。東部雖然同樣受到山風的影響，然

而多山地形的阻擋導致風速相對較弱。整體而言，這段期間臺灣各地風速大致上趨於

一致，唯獨恆春半島受到太平洋上東北風直接吹過的影響，風速相比多數地區稍強。

夜間 (01:00 至 05:00)

沿海一帶。東部雖然位在太平洋上東北風的迎風側，然而多山地形的阻擋，海上氣流

難以順利進入內陸，導致當地風速明顯較弱。相較之下，恆春半島地勢較低矮，太平

洋上的東北風幾乎毫無阻礙地吹過，因而風速相對強勁。



臺灣各地的風場除了呈現季節性變化以外，隨著一日不

同時段地區性熱力環流的出現，也會在空間上表現出明顯差

異。這些發生在一日當中的風場變化，顯示地形和海陸配置

對氣流產生的影響，使得日間和夜間的風場型態會因其所處

位置的地理環境而有所差異。由於冬季和夏季的環境風場相

對明確，較能夠淸楚呈現出風場在一日當中的變化，因此本

章節僅探討這兩個季節。考慮到各地區風場明顯轉變的時間

點不盡相同，以逐時的方式可完整呈現區域內風場在一日當

中的連續變化過程。此外，將臺灣進一步劃分為北部、中部、

南部與東部，有助於具體理解區域風場在時間與空間上的多

樣性。逐時風場皆從夜間開始呈現，然而各地區出現明顯夜

間風場特徵 ( 例如海風結束或山風出現 ) 的時間不太一樣，

因此討論的起始時間會隨地區和季節而改變。

逐 時風場
 ( 區域 )
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逐時風場

18:00 至 09:00 夜間降溫未形成明顯的海陸溫差而沒有出現陸風，迎風側的基隆、

新北、臺北、桃園和新竹風場皆由東北風主導，海上的氣流經由基隆河谷進入臺北盆

地，並與沿海地區的東北風一同朝桃園和新竹的靠海側吹送。儘管沒有出現陸風，來

自雪山山脈的山風卻相當明顯，尤其是 18:00 日落後至 07:00 太陽剛升起後不久的這

段期間，山風吹到低海拔地區後，匯入吹過基隆、新北、臺北、桃園和新竹的東北風

並持續朝中部前進。需要注意的是 08:00 至 09:00 的期間，由於新竹的太陽加熱效應

比北部其他地區更強烈一些，山區的谷風使得新竹近山區的氣流稍微朝內陸偏轉。宜

蘭儘管位於太平洋上東北風的迎風側，實際上僅有部分海上氣流吹入蘭陽平原的沿海

地區。當地的風場主要由周圍山區的山風主導，其中宜蘭南側山區的山風從南澳一帶

直接吹到海上，其他山區的山風則匯入蘭陽平原，最終由平原東側出海，並與外海的

北風匯流。

冬半季東北季風 (10 月至 2 月)逐時風場變化

北部
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北部冬季 20:00 風場流線圖。 北部冬季 21:00 風場流線圖。

北部冬季 22:00 風場流線圖。 北部冬季 23:00 風場流線圖。

北部冬季 19:00 風場流線圖。北部冬季 18:00 風場流線圖。
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北部冬季 24:00 風場流線圖。 北部冬季 01:00 風場流線圖。

北部冬季 02:00 風場流線圖。 北部冬季 03:00 風場流線圖。

北部冬季 04:00 風場流線圖。 北部冬季 05:00 風場流線圖。
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10:00 至 16:00 太陽加熱作用出現，然而這段期間北部的海陸溫差仍不明顯，因

此迎風側的基隆、新北、臺北、桃園和新竹風場依舊由東北風主導，並沒有出現典型

的海風特徵。海上的氣流經由基隆河谷進入臺北盆地，並與沿海地區的東北風一同朝

桃園和新竹的靠海側吹送。桃園和新竹的太陽加熱作用比北部其他地區更強烈，在海

陸溫差相對明顯的情況下，陸地上的東北風抵達桃園和新竹交界時，會開始稍微朝內

陸偏轉並持續吹到中部，至於近山區的氣流則受到谷風的影響而明顯轉向山區。宜蘭

的風場相對單純，太平洋上的東北風直接從迎風側的蘭陽平原吹入陸地，氣流抵達平

原南側後，再受到谷風的幫助持續深入山區。

 北部冬季 06:00 風場流線圖。 北部冬季 07:00 風場流線圖。

北部冬季 08:00 風場流線圖。 北部冬季 09:00 風場流線圖。
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北部冬季 10:00 風場流線圖。 北部冬季 11:00 風場流線圖。

北部冬季 12:00 風場流線圖。 北部冬季 13:00 風場流線圖。

北部冬季 14:00 風場流線圖。 北部冬季 15:00 風場流線圖。
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17:00 時東北風仍主導著迎風側的基隆、新北、臺北、桃園和新竹的風場，然而

太陽加熱作用大幅減弱使得海陸溫差變小，日間在桃園及新竹見到的氣流朝內陸稍微

偏轉現象已變得不明顯。谷風的消失也使得近山區的氣流不再朝山區偏轉，加上此時

山風尙未完全建立，因此東北風會直接通過並持續朝中部前進。宜蘭的風場仍由太平

洋上的東北風主導，然而谷風消失，進入陸地的海上氣流不再深入山區，而是受到平

原南側山區地形的阻礙，轉向東側並經由蘇澳一帶出海，匯入外海的北風。

20:00 至 06:00 夜間降溫使得海陸和山區的溫差明顯，從新竹山區吹來的山風抵

達低海拔地區後，與來自中部的西南風匯流吹向桃園。由於海岸線位置的關係，氣流

在桃園大多經由沿海地區出海形成陸風，並匯入臺灣海峽上的西南風。此外，部分新

竹山區的山風則是先吹到桃園內陸近山區，再與桃園山區的山風匯流進入臺北盆地。

由於臺北盆地四周環山，盆地內除了來自桃園的氣流以外，周圍山區的山風也會向盆

地內匯流，或者朝相反方向直接吹到外海。宜蘭除了南側山區的山風直接朝海上吹送

以外，其他山風則朝蘭陽平原匯流，之後再經由平原東側出海。需要注意的是，部分

剛出海的氣流會受到外海南風的影響，以及東北部山區地形的阻礙而繞回陸地上。

夏半季南風登場 (6 月至 8 月)逐時風場變化

北部冬季 16:00 風場流線圖。 北部冬季 17:00 風場流線圖。
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北部夏季 20:00 風場流線圖。 北部夏季 21:00 風場流線圖。

北部夏季 22:00 風場流線圖。 北部夏季 23:00 風場流線圖。

北部夏季 24:00 風場流線圖。 北部夏季 01:00 風場流線圖。
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北部夏季 02:00 風場流線圖。 北部夏季 03:00 風場流線圖。

北部夏季 04:00 風場流線圖。 北部夏季 05:00 風場流線圖。

北部夏季 06:00 風場流線圖。 北部夏季 07:00 風場流線圖。
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07:00 至 08:00 太陽加熱作用逐漸出現，然而這段期間陸地升溫尙不夠明顯導致

海風仍未建立，加上山風逐漸消失而谷風方才出現，來自中部的西南風吹過新竹靠海

側時，部分氣流轉朝內陸山區吹送，其餘大部分氣流則繼續朝桃園前進，並經由沿海

地區出海或進入臺北盆地的西南側。這段期間，臺北盆地周圍山區仍有部分微弱的山

風朝盆地內匯流，而海上的氣流多半只越過盆地外圍較低矮的山區而沒有眞正進入，

導致盆地內的風場相對不明確。宜蘭的風場變化較大，07:00 時儘管山風已經消失，

然而蘭陽平原上的氣流仍然經由平原東側出海形成陸風，之後再受到外海南風的影響

而向北越過東北部山區。08:00 時太陽加熱作用增強，較明顯的海陸溫差使得外海的

南風朝陸地偏轉並進入蘭陽平原，此時宜蘭的海風相比北部其他地區更明顯。

09:00 至 17:00 由於太陽加熱作用強烈使得海陸溫差加劇，臺灣海峽上的西南風

大幅朝陸地偏轉為西風進入新竹和桃園。由於雪山山脈呈東北 - 西南走向，深入新竹

和桃園內陸的海風並非長驅直入，而是受到谷風的影響進一步朝山區偏轉為西北風，

再持續深入新竹、桃園和新北的山區。臺北盆地四周環山導致海風無法直接進入，臺

灣海峽上的西南風以及太平洋上繞過東北部的東南風，只能分別經由淡水河道或基隆

北部夏季 08:00 風場流線圖。 北部夏季 09:00 風場流線圖。
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河谷進入盆地，加上部分越過東北部山區的東風，最終所有氣流皆會在盆地的西南側

匯流。宜蘭外海大部分的東南風或南風會繞過南側的山區，之後大幅朝陸地偏轉進入

蘭陽平原形成海風。由於蘭陽平原南側的山勢比東側高聳，南側山區太陽加熱較明

顯，造成該地區的谷風較強，使得從東側海岸進入平原的海風氣流向南偏轉深入山

區。

北部夏季 10:00 風場流線圖。 北部夏季 11:00 風場流線圖。

北部夏季 12:00 風場流線圖。 北部夏季 13:00 風場流線圖。
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北部夏季 14:00 風場流線圖。 北部夏季 15:00 風場流線圖。

北部夏季 16:00 風場流線圖。 北部夏季 17:00 風場流線圖。

18:00 至 19:00 太陽加熱作用明顯減弱，然而這段期間陸地仍相對高溫，因此海

風並未完全消失，使得臺灣海峽上的西南風依舊朝陸地偏轉吹入新竹和桃園。18:00

時谷風逐漸消失而山風尙未建立，部分進入新竹內陸的氣流仍然持續朝高海拔山區推

進。到了 19:00 時谷風已完全消失，新竹和桃園的山區開始出現較弱的山風吹至低海

拔地區。由於傍晚海陸溫差已經減小，進入臺北盆地的海上氣流僅剩經由基隆河谷或
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北部夏季 18:00 風場流線圖。 北部夏季 19:00 風場流線圖。

越過東北部山區等途徑，最終氣流同樣會在盆地的西南側匯流。宜蘭外海的南風受到

東北部山區的阻礙以及殘餘海風的影響，海上氣流依舊會大幅朝陸地偏轉進入蘭陽平

原。18:00 時宜蘭內陸近山區仍有部分氣流受到谷風幫助而深入山區，然而 19:00 時

谷風已消失，南側山區的微弱山風開始吹到蘭陽平原，並與進入陸地的海上氣流輻

合。
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20:00 至 07:00 夜間降溫未能形成足夠明顯的海陸溫差而沒有出現陸風，使得從

北部吹來的東北風仍然沿著苗栗和臺中的靠海側朝西南方前進。儘管陸風未出現，苗

栗和臺中東側山區依舊吹起明顯的山風，並在進入低海拔地區後，匯入通過當地的東

北風。當東北風抵達臺中和彰化交界處時，由於地形明顯變得平坦開闊，靠內陸的氣

流會沿著地形稍微偏轉為北北東風甚至北風，形成如同花灑般分散的氣流特徵，並持

續吹過地形平坦的彰化和雲林直達南部。南投地形多山，從東側較高海拔山區吹來的

山風先朝西側較低海拔地區匯流，之後併入吹過彰化和雲林內陸的北風或北北東風。

冬半季東北季風 (10 月至 2 月)逐時風場變化

中部

中部冬季 20:00 風場流線圖。 中部冬季 21:00 風場流線圖。
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中部冬季 22:00 風場流線圖。

中部冬季 24:00 風場流線圖。

中部冬季 23:00 風場流線圖。

中部冬季 01:00 風場流線圖。
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中部冬季 02:00 風場流線圖。

中部冬季 04:00 風場流線圖。

中部冬季 03:00 風場流線圖。

中部冬季 05:00 風場流線圖。
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中部冬季 06:00 風場流線圖。

中部冬季 08:00 風場流線圖。

中部冬季 07:00 風場流線圖。

中部冬季 09:00 風場流線圖。

08:00 時太陽加熱作用逐漸增強，然而海陸溫差仍不夠明顯而沒有出現海風，因

此苗栗和臺中的靠海側以及彰化和雲林依舊維持與夜間相似的風場特徵。此時山風逐

漸消失而谷風則開始建立，苗栗和臺中的近山區以及彰化靠內陸的北北東風或北風朝

山區偏轉，其中部分氣流先進入南投西側較低海拔的地區，之後朝東繼續深入高海拔

山區。
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09:00 至 19:00 太陽加熱作用較強形成了相對明顯的海陸溫差，導致臺灣海峽上

的東北風稍微朝陸地偏轉形成海風。海上氣流經由苗栗、臺中、彰化和雲林的沿海地

區進入陸地，並持續朝內陸推進。由於近山區的谷風變得比較強盛，海風與從北部吹

來的東北風會在內陸朝山區偏轉，之後向苗栗及臺中的山區推進，或進一步深入南投

東側的高海拔山區。

中部冬季 10:00 風場流線圖。

中部冬季 12:00 風場流線圖。

中部冬季 11:00 風場流線圖。

中部冬季 13:00 風場流線圖。
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中部冬季 14:00 風場流線圖。 中部冬季 15:00 風場流線圖。

中部冬季 16:00 風場流線圖。 中部冬季 17:00 風場流線圖。

中部冬季 18:00 風場流線圖。 中部冬季 19:00 風場流線圖。
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21:00 至 07:00 夜間降溫使得海陸溫差明顯，部分從南部吹來的南風，在雲林稍

微偏轉為南南東風後經由西側海岸出海，或者繼續前進到彰化沿海地區出海形成陸

風。由於雲林和彰化的地形較平坦，靠內陸的南來氣流接收從南投東側山區吹來的山

風後，便朝臺中靠海側前進並經由西側海岸出海，或者繼續吹到苗栗沿海地區出海形

成陸風。苗栗的風場除了部分來自臺中的南風以外，也有來自東側或臺中山區吹來的

山風。當這些山風朝低海拔地區吹送的期間，會因偏南風的環境風場影響而大幅轉向

為南風或南南西風，其中大部分氣流經由苗栗西側海岸出海形成陸風，部分靠近內陸

的氣流則持續朝北部吹送。南投位在內陸且地形多山，該地區的風場主要由東側高海

拔山區吹來的山風所主導，氣流向西吹到較低海拔地區後，受到環境風場的影響偏轉

為東南風，隨後朝雲林、彰化和臺中前進，匯入近山區的南風。

夏半季南風登場 (6 月至 8 月)逐時風場變化

中部夏季 21:00 風場流線圖。 中部夏季 22:00 風場流線圖。



64 臺灣季風風場圖集

中部夏季 23:00 風場流線圖。

中部夏季 01:00 風場流線圖。

中部夏季 24:00 風場流線圖。

中部夏季 02:00 風場流線圖。
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中部夏季 03:00 風場流線圖。

中部夏季 05:00 風場流線圖。

中部夏季 04:00 風場流線圖。

中部夏季 06:00 風場流線圖。
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08:00 時太陽加熱作用逐漸出現，儘管陸地升溫尙不夠明顯導致海風尙未建立，

然而山風已消失而谷風逐漸出現，使得從南部吹來的南風在雲林稍微朝山區偏轉為南

南西風。當南來氣流抵達地形平坦的彰化時，部分沿海地區的氣流轉向出海，其餘大

部分氣流則繼續朝東北方吹過臺中和苗栗的靠海側。這段期間，部分內陸近山區的氣

流明顯朝東側山區偏轉，進入南投以及臺中、苗栗的高海拔山區。

中部夏季 07:00 風場流線圖。 中部夏季 08:00 風場流線圖。

09:00 至 18:00 太陽加熱作用強烈使得海陸溫差加劇，因此臺灣海峽上的西南風

在靠近陸地時會偏轉為西南西風，之後吹入雲林、彰化、臺中和苗栗的沿海地區形成

海風。由於雲林和彰化的地形較平坦，來自海上的西南西風幾乎沒有阻礙地就能直接

到達內陸，之後再受到谷風的幫助，持續朝東側的南投山區前進。臺中和苗栗的靠海

側雖然有些地形起伏，然而丘陵不足以阻礙進入陸地的西南西風，因此氣流仍然可以

持續深入內陸，之後再受到谷風的幫助吹向東側的高海拔山區。
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中部夏季 09:00 風場流線圖。

中部夏季 11:00 風場流線圖。

中部夏季 10:00 風場流線圖。

中部夏季 12:00 風場流線圖。



68 臺灣季風風場圖集

中部夏季 13:00 風場流線圖。

中部夏季 15:00 風場流線圖。

中部夏季 14:00 風場流線圖。

中部夏季 16:00 風場流線圖。
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中部夏季 17:00 風場流線圖。 中部夏季 18:00 風場流線圖。

19:00 至 20:00 儘管太陽加熱作用明顯減弱，然而 19:00 時陸地仍相對高溫，因此

海風並未完全消失，使得臺灣海峽上的西南風朝陸地稍微偏轉，吹入雲林、彰化、臺

中和苗栗的沿海地區。此時谷風已消失而山風開始建立，部分海風氣流深入內陸抵達

南投西側較低海拔的地區後，由於失去了谷風的幫助，使得抵達內陸的西南風無法繼

續深入山區。在此情況下，內陸的氣流轉為與自南投東側山區吹來的微弱山風匯流，

並沿著地形向北前進，匯入吹過苗栗靠海側的西南風。20:00 時海陸溫差已明顯減小，

此時海風消失而陸風尙未出現，來自南部的西南風吹過地形平坦的雲林和彰化後，便

持續朝臺中和苗栗前進。這段期間，氣流與自南投以及臺中、苗栗東側山區吹來的山

風匯流共同朝北部前進。
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中部夏季 19:00 風場流線圖。 中部夏季 20:00 風場流線圖。

19:00 至 07:00 夜間降溫形成相對明顯的海陸溫差，因此南部的部分地區出現陸

風。這段期間，來自中部的北風或北北東風吹過地形相對平坦的嘉義、臺南和高雄靠

海側，沿途接收從嘉義和臺南山區吹來的山風，最終經由臺南或高雄的沿海地區出海

形成陸風。由於受到北北東風或北風的環境風場影響，高雄山區多數山風吹至西南側

的低海拔地區後，便立刻轉為北風並通過屏東西側的平原。這段期間，來自屏東東側

山區的山風也匯入吹過西側平原的北風，最終氣流從平原南側的海岸出海。恆春半島

由於位在地勢相對低矮的中央山脈南端，太平洋上的東北風可輕易越過半島的地形吹

向西南方海域，匯入巴士海峽上的東北風。

冬半季東北季風 (10 月至 2 月)逐時風場變化

南部
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南部冬季 19:00 風場流線圖。

南部冬季 21:00 風場流線圖。

南部冬季 20:00 風場流線圖。

南部冬季 22:00 風場流線圖。
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南部冬季 23:00 風場流線圖。

南部冬季 01:00 風場流線圖。

南部冬季 24:00 風場流線圖。

南部冬季 02:00 風場流線圖。
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南部冬季 03:00 風場流線圖。

南部冬季 05:00 風場流線圖。

南部冬季 04:00 風場流線圖。

南部冬季 06:00 風場流線圖。
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08:00 至 09:00 太陽加熱作用逐漸增強，然而陸地升溫尙不夠明顯導致海風仍未

建立，因此嘉義、臺南和高雄靠海側的風場仍然維持北北東風，氣流經由臺南和高雄

的沿海地區出海。這段期間，山風逐漸消失而谷風開始建立，嘉義、臺南和高雄內陸

的風場稍微朝山區偏轉，部分氣流直接進入山區，其餘的氣流則越過臺南和高雄內陸

較低矮的丘陵後，以北風或北北西風吹過屏東西側的平原出海。恆春半島的風場與夜

間相似，太平洋上的東北風越過半島的地形後吹向西南方海域，匯入巴士海峽上的東

北風。

南部冬季 07:00 風場流線圖。 南部冬季 08:00 風場流線圖。
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10:00 至 18:00 太陽加熱作用強烈形成明顯的海陸溫差，部分臺灣海峽上的風朝

陸地偏轉為北風並進入嘉義和臺南的沿海地區，其餘海上氣流則持續向南前進，同時

進一步偏轉為西北風進入高雄靠海側的陸地。這些來自海上的氣流持續向內陸推進的

期間，會再偏轉為西風甚至西南風並通過屏東西側的平原，最終深入屏東東側的山

區。嘉義、臺南和高雄內陸近山區的氣流，則受到谷風的影響而大幅朝山區偏轉，尤

其在 10:00 至 16:00 太陽加熱作用最強烈的時段，臺南和高雄近山區的風場甚至轉為

西風深入山區。恆春半島的風場依舊沒有明顯改變，太平洋上的東北風越過半島的地

形後吹向西南方海域，匯入巴士海峽上的東北風。

南部冬季 09:00 風場流線圖。 南部冬季 10:00 風場流線圖。
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南部冬季 11:00 風場流線圖。

南部冬季 13:00 風場流線圖。

南部冬季 12:00 風場流線圖。

南部冬季 14:00 風場流線圖。
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南部冬季 15:00 風場流線圖。

南部冬季 17:00 風場流線圖。

南部冬季 16:00 風場流線圖。

南部冬季 18:00 風場流線圖。
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20:00 至 07:00 山區夜間降溫顯著，恆春半島北端的山風直接朝東吹至太平洋上。

同時，來自巴士海峽的南風在接近恆春半島時大幅偏轉為西風，氣流掠過地勢較低矮

的半島南端後，與北端的山風一同出海。儘管這段期間陸地降溫較多產生海陸溫差，

然而臺南、高雄與屏東的海岸位於海上氣流的迎風側，來自巴士海峽的強勢南風或南

南東風仍可直接吹入沿海地區，使得陸風特徵並不典型。由於山區的溫差明顯，屏東、

高雄與臺南的山風吹過地勢較平坦的西側地區後，與來自海上的南風或南南東風匯流

並一同朝北推進。初期由於山風尙弱，氣流匯流位置較靠內陸山區，其後隨著時間山

夏半季南風登場 (6 月至 8 月)逐時風場變化

南部夏季 20:00 風場流線圖。 南部夏季 21:00 風場流線圖。
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風逐漸增強，匯流位置也逐漸朝海岸接近。至 01:00 時左右，氣流匯流帶已推進至高

雄與臺南的沿海甚至是近海，並與臺灣海峽上的南風匯流。隨著匯流位置持續向西移

動至近海，臺南山區的山風吹至低海拔地區後，部分氣流開始經由臺南沿海地區出海

形成陸風，然而多數氣流仍然受到環境風場影響而偏轉為東南風，進一步吹往嘉義。

當這些來自臺南的東南風或南南東風吹過嘉義時，東側山區的山風也向西吹送匯入其

中，共同朝中部繼續推進。

南部夏季 22:00 風場流線圖。 南部夏季 23:00 風場流線圖。
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南部夏季 24:00 風場流線圖。

南部夏季 02:00 風場流線圖。

南部夏季 01:00 風場流線圖。

南部夏季 03:00 風場流線圖。



81

南部夏季 04:00 風場流線圖。

南部夏季 06:00 風場流線圖。

南部夏季 05:00 風場流線圖。

南部夏季 07:00 風場流線圖。
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08:00 時太陽加熱作用逐漸出現，此時恆春半島北端的山風已消失，取而代之的

風場型態為西側海域上的部分氣流向東直接越過半島；相對地，恆春半島南端的風場

變化較少，巴士海峽上的南風同樣在接近半島時大幅偏轉為西風，之後掠過地形低矮

的半島南端後出海。此時由於屏東、高雄和臺南東側山區的山風已消失，在少了其他

陸上氣流匯流的情況下，巴士海峽上的南風或南南東風便得以經由沿海地區深入陸

地，並一路朝北吹過地形相對平坦的屏東、高雄、臺南和嘉義西側直達中部。這些由

海上吹入陸地的南風當中，部分較靠近內陸山區的氣流受到方才建立的谷風影響而出

現大幅偏轉，並持續深入屏東、高雄、臺南及嘉義東側的山區。

南部夏季 08:00 風場流線圖。 南部夏季 09:00 風場流線圖。
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09:00 至 18:00 巴士海峽上的南南西風或西南風在進入恆春半島前大幅偏轉為西

風，之後直接越過半島向東出海。由於半島東側海域位在氣流的背風側，近海的西南

風會以逆時針迴流繞進東部陸地。這段期間，太陽加熱作用強烈造成海陸溫差加劇，

臺灣海峽上的風場隨著時間逐漸朝陸地偏轉，由一開始的南風偏轉為之後的南南西風

或西南風，並直接吹入迎風側的屏東、高雄、臺南和嘉義形成海風。由於南部西側的

地形較平坦，進入陸地後的海風幾乎沒有阻礙地直接到達內陸，並在近山區受到谷風

的幫助，氣流進一步朝山區推進。

南部夏季 10:00 風場流線圖。 南部夏季 11:00 風場流線圖。
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南部夏季 12:00 風場流線圖。

南部夏季 14:00 風場流線圖。

南部夏季 13:00 風場流線圖。

南部夏季 15:00 風場流線圖。
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南部夏季 16:00 風場流線圖。 南部夏季 17:00 風場流線圖。

19:00 時恆春半島北端山區的山風再次出現並朝東吹至太平洋上，同時巴士海峽

上的南風在接近半島時大幅偏轉為西風，掠過地形低矮的半島南端後，與北端的山風

一同出海。此時儘管太陽加熱作用明顯減弱，然而海陸溫差仍然相對明顯，因此臺灣

海峽上的南風接近陸地時稍微偏轉為南南西風，並吹入屏東、高雄、臺南和嘉義形成

海風。進入陸地後的海風吹過較平坦的地形後直達內陸近山區，然而此時谷風已消失

而山風方才出現，抵達內陸的氣流不再持續深入山區，反而受到地形阻礙而偏轉為南

風或南南西風，期間與微弱的山風匯流共同朝中部前進。
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17:00 至 07:00 山區夜間降溫明顯，加上花蓮和臺東的地形多山且南北狹長，這

段期間東部的風場主要由山風主導。花蓮和臺東西側的中央山脈山風吹到花東縱谷

後，氣流越過海岸山脈較低矮處，或者經由縱谷北端或南端較開闊的地區出海，隨即

匯入太平洋上的北北東風。

冬半季東北季風 (10 月至 2 月)逐時風場變化

東部

南部夏季 18:00 風場流線圖。 南部夏季 19:00 風場流線圖。
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東部冬季 17:00 風場流線圖。

東部冬季 19:00 風場流線圖。

東部冬季 18:00 風場流線圖。

東部冬季 20:00 風場流線圖。
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東部冬季 21:00 風場流線圖。

東部冬季 23:00 風場流線圖。

東部冬季 22:00 風場流線圖。

東部冬季 24:00 風場流線圖。
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東部冬季 01:00 風場流線圖。

東部冬季 03:00 風場流線圖。

東部冬季 02:00 風場流線圖。

東部冬季 04:00 風場流線圖。
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東部冬季 05:00 風場流線圖。

東部冬季 07:00 風場流線圖。

東部冬季 06:00 風場流線圖。

東部冬季 08:00 風場流線圖。
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08:00 至 09:00 太陽加熱作用逐漸增強，花蓮和臺東西側的中央山脈以及東側的

海岸山脈開始升溫，山風消失的同時谷風也逐漸建立，使得花東縱谷內的氣流主要朝

兩側山區方向吹送。由於海岸山脈的高度較低矮，部分來自花東縱谷的谷風可直接越

過海岸山脈出海，或者經由縱谷南端吹至海上，匯入太平洋上的北北東風。

東部冬季 09:00 風場流線圖。 東部冬季 10:00 風場流線圖。
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10:00 至 16:00 太陽加熱作用較強烈形成明顯的海陸溫差，使得太平洋上部分吹

過東部海岸線的北北東風經由花東縱谷北端，或者直接越過海岸山脈較低矮處進入縱

谷形成海風。當海風進入花東縱谷後，氣流便沿著縱谷地形朝西南方前進，期間部分

氣流受到谷風的幫助，逐漸朝西側的中央山脈偏轉並深入山區。

東部冬季 11:00 風場流線圖。 東部冬季 12:00 風場流線圖。
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東部冬季 13:00 風場流線圖。

東部冬季 15:00 風場流線圖。

東部冬季 14:00 風場流線圖。

東部冬季 16:00 風場流線圖。
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20:00 至 06:00 山區降溫明顯，加上臺東和花蓮的地形多山且南北狹長，這段期

間東部的風場主要由山風主導。臺東除了南側山區的山風直接朝海上吹送以外，其他

地區的山風則先從中央山脈或海岸山脈吹至花東縱谷，之後再沿著縱谷地形南下抵達

南端較開闊的地區，與來自其他方向的山風匯流一同出海，併入太平洋上的西南風。

花蓮的風場主要為西側中央山脈的山風朝花東縱谷吹送後，直接越過海岸山脈出海，

或者沿著縱谷地形朝東北方前進至縱谷北端，再與北側的山風匯流出海。

夏半季南風登場 (6 月至 8 月)逐時風場變化

東部夏季 20:00 風場流線圖。 東部夏季 21:00 風場流線圖。
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東部夏季 22:00 風場流線圖。

東部夏季 24:00 風場流線圖。

東部夏季 23:00 風場流線圖。

東部夏季 01:00 風場流線圖。
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東部夏季 02:00 風場流線圖。

東部夏季 04:00 風場流線圖。

東部夏季 03:00 風場流線圖。

東部夏季 05:00 風場流線圖。
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東部夏季 06:00 風場流線圖。 東部夏季 07:00 風場流線圖。

07:00 時太陽加熱作用逐漸出現，然而陸地升溫尙不夠明顯導致海風仍未建立。

此時除了臺東南側山區仍有部分山風直接吹至海上以外，其他地區的山風多半已消

失。由於谷風開始建立，花東縱谷內多數氣流受其影響而朝西側的中央山脈推進，部

分氣流則朝相反方向的海岸山脈吹送，並越過山脈較低矮處朝東出海。除了吹向山區

的氣流以外，花東縱谷內的部分氣流也會沿著地形前進至縱谷南端或北端出海，匯入

太平洋上的西南風。
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08:00 至 18:00 太陽加熱作用強烈使得海陸溫差加劇，造成太平洋上的西南風在

接近臺東和花蓮時，氣流大幅朝陸地偏轉為東南風。除了部分海上氣流直接深入臺東

南端的山區以外，其餘氣流則經由花東縱谷南端，或者越過地形相對低矮的海岸山脈

進入臺東形成海風，之後再受到谷風的幫助深入西側的中央山脈。花蓮的風場特徵也

相當類似，太平洋上的東南風直接越過相對低矮的海岸山脈，或者經由縱谷北端進入

陸地形成海風，之後氣流吹過花東縱谷並受到谷風的幫助深入西側的中央山脈。

東部夏季 08:00 風場流線圖。 東部夏季 09:00 風場流線圖。
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東部夏季 12:00 風場流線圖。 東部夏季 13:00 風場流線圖。

東部夏季 10:00 風場流線圖。 東部夏季 11:00 風場流線圖。
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東部夏季 14:00 風場流線圖。 東部夏季 15:00 風場流線圖。

東部夏季 16:00 風場流線圖。 東部夏季 17:00 風場流線圖。
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19:00 時太陽加熱作用明顯減弱，然而此時海陸溫差依舊相對明顯，因此太平洋

上的西南風仍然會朝臺東和花蓮陸地偏轉為東南風或南風，並經由花東縱谷的南端或

北端，或者越過海岸山脈進入陸地形成海風。由於此時谷風已消失而山風逐漸出現，

在失去谷風影響的情況下，進入花東縱谷的氣流會受到地形阻礙而無法深入西側的中

央山脈；相對地，從中央山脈吹來的山風則匯入花東縱谷內的氣流，並沿著地形在縱

谷內持續朝西南方前進。

東部夏季 18:00 風場流線圖。 東部夏季 19:00 風場流線圖。
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